
COMMISSIONE MENSA 

VERBALE RIUNIONE DEL 10 GENNAIO 2023 

Il giorno 10 gennaio 2023, alle ore 20.45, in presenza, ha inizio la riunione della 
Commissione Mensa con il seguente O.d.G.: 

1. Nomina Presidente e Vice-presidente Commissione Mensa 

2. Nomina membri assaggiatori per l’a.s. 20022/2023 

3. Valutazione menù in vigore 

4. Definizione dei menù a tema 

5. Comunicazione dei membri assaggiatori in merito ai sopralluoghi effettuati e alle 
segnalazioni pervenute dalle scuole 

6. Varie ed eventuali 
 

SONO PRESENTI 

• I genitori:  

Colombo Daila, Colombo Franca, Giannini Massimo, Viganò Laura, Concu Federica, Cremascoli 
Valentina, Colombo Giada, Crea Domenico, Lo Faro Alessandro, Rossi Luana, Spelta Barbara, Sirini 
Sara, Flores Erika 

• Gli insegnanti:  

Restelli Graziella, Cozzi Tiziana, Pastori Serena, Buono Giuseppina, Madre Galimberti Anna, 
Pastori Maria Carla, Ricco Giovanna, Rossi Elisabetta Silvia, Calicchio Laura, Falci Stella, Nosotti 
Fosca 

  • I rappresentanti del Comune:   
Settore Servizi alla Persona: Alemanni Elisabetta   
 

• La Ditta Sodexo: 
Frasca Romina, Rovere Silvia 
 

Studio qtre 
Quaglia Fabrizio 
 
 

Sono assenti: 
  i genitori: Puricelli Veronica, Malini Chiara 
 Gli insegnanti: Nosotti Fosca,  

La riunione è aperta alle ore 20.45.   
   
1) Nomina Presidente e Vice-Presidente Commissione Mensa   



Per il ruolo di Presidente viene riconfermato il genitore Daila Colombo, per il Vice-
Presidente viene riconfermato il genitore Laura Viganò.  

  

2) Nomina membri “assaggiatori” per l’anno scolastico 2022/2023 

Il Presidente illustra il ruolo dei genitori quali membri assaggiatori all’interno della 
Commissione mensa. I membri assaggiatori vengono rinominati ogni anno, con l’incarico di 
supervisionare con delle verifiche a sorpresa il servizio di refezione presso le varie scuole. 
Tali sopralluoghi, durante i quali i genitori assaggiano i cibi, si concludono con la 
compilazione di una scheda di valutazione standard fornita dal Comune e concordata con 
l’ASL.   

Si procede quindi a raccogliere i nominativi di coloro che si propongono per tale ruolo. 
Vengono eletti i seguenti genitori: 
 

   
 Colombo Daila 
 Colombo Giada 
 Massimo Giannini 
 Viganò Laura 
 Crea Domenico 
 Malini Chiara 
 Lo Faro Alessandro 
 Colombo Franca 
 Rossi Luana 
 Spelta Barbara 
 Sirini Sara 
 Concu Federica 
 Cremascoli Valentina 

 

Tutti gli eletti riceveranno dall’Ufficio Educazione i nuovi tesserini di riconoscimento, da 
esibire nel corso dei sopralluoghi, unitamente ai moduli da utilizzarsi per la stesura dei vari 
verbali relativi ai sopralluoghi.   

Si ricorda che i sopralluoghi devono essere effettuati, senza preavviso alcuno, da non meno 
di due membri assaggiatori della Commissione Mensa e che sarebbe da evitare il 
sopralluogo nella scuola frequentata dal proprio figlio, non ci sono limiti alle uscite e le stesse 
non devono interferire in alcun modo con il ruolo delle insegnanti e/o degli addetti al servizio 
di ristorazione.   

Il presidente manderà un messaggio tramite chat in whatsapp a tutti i genitori al fine di poter 
comunicare contemporaneamente con tutti per lo scambio di informazioni, opinioni, e 
comunicare orari del servizio di refezione scolastica dei vari plessi per potersi organizzare 
nelle uscite. 

Viene, infine, ribadita l’importanza che tutte le segnalazioni/anomalie, riscontrate da 
chiunque degli insegnanti presenti in refettorio o dai genitori in caso di sopralluogo, vengano 
comunicate tempestivamente per iscritto (fax o mail) all’ufficio Educazione del Comune di 
Magenta affinché lo stesso possa verificare e/o prendere gli adeguati provvedimenti. 
 

3) valutazione del menù in vigore 



 

Il menù in vigore fino ad oggi è stato sostituito da un nuovo menù, in linea con i parametri 
stabiliti da ATS. 

Il nuovo menù sarà in vigore dal 30/01, seconda settimana 
 

4) Definizione dei menù “A TEMA”   

Viene presentato il menù a tema, già partito con il Menù Natale il 22/12. 

Vengono proposti due menù ogni mese, e come lo scorso anno 

scolastico sarà legato alle regioni italiane, e stati europei. 

DICEMBRE 

 LUNEDÌ 22 DICEMBRE 2022 

MENU “NATALE”   

Pasta Pasticciata 

Lonza alle Mele 
Insalata tricolore  
Pandoro   
 

FEBBRAIO 
 
 

1 FEBBRAIO 2023 
 

MENU “ABRUZZO” 

Maccheroni con sugo all’abruzzese 

Pallotte abruzzesi cacio e uova 

Insalata mista 

Pan dolce d’Abruzzo 
 

15 FEBBRAIO 2023 

MENU’ PIEMONTE 

Puccia piemontese 

Polenta, carne di maiale, fagioli, e cavolo verza 



Rotolo con crema di nocciole 
 

22 FEBBRAIO 2023 

MENU’ DI CARNEVALE 

Pasta tricolore agli aromi 

Arrosto di vitello 

Carote all’olio 

Chiacchiere 
 

MARZO 

8 MARZO 2023 

MENU’ FRANCIA 

Crema parmetier 

Cordon bleu 

Insalata 

Croissant 
 

24 MARZO 

MENU’ DELLA PACE 

Cous cous con verdure 

Spiedini di pollo 

Canestrelli 
 

APRILE 

5 APRILE 2023 

MENU’ PASQUA 

Lasagne al pesto 

Fusi di pollo al limone 

Insalata mista 

Ovetti di cioccolato 
 

19 APRILE 2023 

MENU’ SPAGNA 



Paella con verdura e carne 

Carote 

Crema catalana  
 

MAGGIO 
 

3 MAGGIO 2023 

MENU’ CALABRIA 

Maccheruni a lu furnu con polpette di manzo 

Patate e peperoni 

Mustaccioli 
 

17 MAGGIO 2023 

MENU INGHILTERRA 

Riso all’inglese 

Fish and chips maionese e ketchup 

Zuppa inglese analcolica 
 

GIUGNO 
 

6 GIUGNO 2023 

MENU’ DI FINE ANNO 

Pizza margherita 

Mozzarella 

Insalata colorata 

Gelato 
 
 

5) COMUNICAZIONE DEI MEMBRI ASSAGGIATORI IN MERITO AI SOPRALLUOGHI 
EFFETTUATI E SCHEDE DI ANOMALIA RISCONTRATE DAGLI INSEGNANTI 
 

In merito alle uscite già effettuate su alcuni Plessi si evidenzia una univoca criticità: la 
quantità scarsa dei piatti, una diversità nelle porzioni tra primo e secondo turno, anomalia 
riscontrata anche dai sopralluoghi effettuati dal Dott. Quaglia. 

  
 



6) Varie ed eventuali   
 

La Commissione Mensa decide di svolgere la prossima riunione ad un mese di distanza in 
modo da poter monitorare il gradimento del nuovo menù, ed eventualmente apportare 
modifiche. 

 La data della prossima riunione si terrà il giorno Giovedì 9/03/2023,  

La riunione si conclude alle ore 23.00   

Magenta, 10 Gennaio 2023 

Il Presidente                                                   il Vice Presidente   
                       Colombo Daila                                                             Vigano’ Laura 


