COMMISSIONE MENSA
VERBALE RIUNIONE 15 MARZO 2022

Il giorno 15 marzo 2022, alle ore 20.45, in presenza, ha inizio la riunione
della Commissione Mensa con il seguente O.d.G.:

1) Corsi Educazione alimentare

2) Comunicazione dei membri assaggiatori in merito ai sopralluoghi effettuati e
alle segnalazione pervenute dalle scuola

3) Menu’ atema

4) Varie ed eventuali

Sono presenti:
* | genitori:

Colombo Daila, Colombo Franca, Giannini Massimo, Vigand Laura, Malini chiara,
Concu Federica, Cremascoli Valentina

* Gli insegnanti:

Restelli Graziella, Cozzi Tiziana, Pastori Serena, Buono Giuseppina, Nosotti
Fosca,Pastori Maria Carla,Ricco Giovanna, Rossi Elisabetta Silvia,Falci Stella,

* | rappresentanti del Comune:
Settore Servizi alla Persona: Alemanni Elisabetta

* La Societa Sodexo :
Frasca Romina, Rovere Silvia Tavecchia Walter

* La societa qtre:
Quaglia Fabrizio

Sono assenti:
e i genitori: Gullo Giovanni, Navone llaria, Guerri Deborah, Sirini
Sara, Bellomo Stefano,Franchini Greta,Dedoni Roberta,

e Gli insegnanti: Calicchio Laura,Madre Galimberti Anna, Puricelli
Veronica,

La riunione é aperta alle ore 20.45.



1. CORSI EDUCAZIONE ALIMENTARE

La societa Sodexo presenta i corsi proposti per la scuola dell'infanzia, che si
svolgeranno verso la fine di Giugno, della durata di 1 ora

e SCULTURE CON FRUTTA E VERDURArivolto ai bambini dell’ultimo anno
o |MPARARE GUSTANDOrivolto a tutti i bambini della materna

Per la scuola primaria vengono proposti corsi divisi per classi, che si svolgeranno tra
Marzo e Aprile, della durata di 2 ore

1. CLASSE PRIMA: “ IL FAGIOLO MAGICO”, E "RACCONTIAMO LE
FIABE CON GUSTO”

2. CLASSE SECONDA: "RACCONTIAMO LE FIABE CON GUSTO”, E “IL
MERENDOMETRO

3. CLASSE TERZA: “IL MERENDOMETRO”,E “LA PIRAMIDE
ALIMENTARE”

4. CLASSE QUARTE: “COSTRUIAMO LA PIRAMIDE ALIMENTARE”, E "
E L'ORA DEGLI ORTAGGI”

5. CLASSE QUINTA: “CUOCHI SENZA FUOCHI”,E “IL TRENO DEI
SAPOR/”

Per la scuola secondaria sono proposti i corsi divisi per classe , della durata di 2 ore

1. CLASSE PRIMA:” LA PIRAMIDE ALIMENTARE IN PALESTRA”
2. CLASSE SECONDA: “ALIMENTAZIONE E SPORT”
3. CLASSE TERZA:" ABBASSA LO SPRECO”

La gara proposta da Sodexo nella precedente riunione, partira nella seconda
settimana di Aprile, il cibo avanzato ,in questa prima fase sara pesato dal personale
Sodex0d, mentre nella seconda fase il cibo sara pesato direttamente dai bambini, &
ancora da definire le modalita.

2. COMUNICAZIONE DEI MEMBRI ASSAGGIATORI IN MERITO Al
SOPRALLUOGHI

Durante le uscite si evidenzia ancora una volta la problematica della porzioni molto
piccole, e la mancanza di condimento nelle verdure.

Si chiede a Sodex0 di monitorare questa situazione gia varie volte sollecitata



3. MENU’A TEMA

Il menu del 16/03 “MENU’ DELL'EMILIA ROMAGNA” ,viene spostato al 06/04

4. VARIE ED EVENTUALI
L'utilizzo della bag partira a fine Marzo
Si decide I'entrata in vigore del menu’ estivo ,che sara il 4 April

Si decide la data del prossimo incontro che sara il 24/05 alle ore 20.45

La riunione si chiude alle ore 23

IL PRESIDENTE IL VICE PRESIDENTE

Daila Colombo Laura Vigano






